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Landesoffene Abendlaufserie des VfL Suderburg 
mit Kreismeisterschaften 

 
Ausrichter:  VfL Suderburg von 1912 e.V. 
Austragungsort: Sportzentrum Suderburg, Am Gänsekamp 
 
2.000m und 3.000m am Mittwoch den 3. September 2008 
Beginn:  18.30 Uhr 
Wettbewerbe: 2.000m für Schüler A  M14 + M15 
     für Schüler B  M12 + M13 
     für Schüler C  M10 + M11 
     für Schülerinnen A W14 + W15 
     für Schülerinnen B W12 + W13 
     für Schülerinnen C W10 + W11 
   3.000m für Männer und Senioren 
     für Frauen und Seniorinnen 
     für männliche Jugend A 
     für männliche Jugend B 
     für weibliche Jugend A 
     für weibliche Jugend B 
     für Schüler  M14 + M15 
 
Meldeschluß: 28. August 2008 
 
 
 
5.000m am Donnerstag, den 11. September 2008  
Beginn:  18.30 Uhr 
Wettbewerbe: 5.000m für Männer und Senioren 
     für Frauen und Seniorinnen 
     für männliche Jugend A 
     für männliche Jugend B 
     für weibliche Jugend A 
Meldeschluß: 5. September 2008 (Eingang) 
 
 
 
10.000m am Freitag, den 19. September 2008 
Beginn:  18.30 Uhr 
Wettbewerbe: 10.000m für Männer und Senioren 
     für Frauen und Seniorinnen 
     für  männliche Jugend A 
 
Meldeschluß: 13. September 2008 (Eingang) 
 
 



 
Für die Abendlaufserie und die Meisterschaft gilt: 
Meldungen werden nur mit korrekter Altersangabe und der Bestleistung 
des laufenden Jahres angenommen. 
(Es ist eine Nachmeldung bis 1 Stunde vor dem Start möglich – aber 1,-- 
Euro Nachmeldegebühr).  
Bei entsprechender Beteiligung werden mehrere Zeitläufe durchgeführt. 
Die Einteilung behält sich der Veranstalter vor. Bei einer Aufteilung in 
mehrere Läufe wird zuerst der Lauf mit den langsamsten Zeiten 
gelaufen, der zweite Lauf mit den schnellsten Zeiten. Dann erfolgen 
Läufe (aus Erfahrung 1 bis 2 Läufe) mit den mittleren Zeiten. 
Läufer/innen ohne gemeldete Zeiten werden dem ersten und 
schwächsten Lauf zugeteilt. 
 
Im Rahmen der Abendlaufserie werden die Meisterschaften des KLV 
Uelzen ausgetragen. 
 
Meldungen an: Birgit Reiter,  Heerstr. 26, 29556 Suderburg 
      Tel. : 05826/8083 
      Mail : leichtathletik@vfl-suderburg.de 
 
Siegerehrung: werden laufend durchgeführt, sowie eine Altersklasse  
   vollständig ist. Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
 
Ergebnislisten: werden gegen Erstattung der Kosten nachgesandt. 
 
 


